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СПЕЦИФИКА ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Центр социальной реабилитации 

инвалидов и детей-инвалидов 

Невского района

Октябрьская наб, 78

ГАСУСО 

Психоневрологический 

интернат № 10 имени В.Г. 

Горденчука

ул. Коллонтай, д.36



Создание и развитие взаимодействия всех структур, направленных на
комплексные решения здоровьесозидающих, коррекционно-развивающих и
воспитательных задач, а также обеспечение качественного образования
без ущерба для здоровья детей, формирование ответственности за свое
здоровье в условиях межведомственного
взаимодействия и информационного пространства школы.

ЦЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ 

НА РЕШЕНИЕ ЗАДАЧ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ 

Важнейшей задачей образовательного учреждения является социально-

педагогическая поддержка в сохранении и укреплении физического,

психического и социального здоровья обучающихся.

Основа: ПРОГРАММА формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся.



Штатное расписание ГБОУ школы №627 Невского района

включает в себя особую классификацию педагогического

персонала. Для осуществления образовательного

процесса в школе сформирован стабильный

педагогический коллектив: учитель начальных классов,

воспитатель, педагог-психолог, педагог-организатор,

социальный педагог, учитель-логопед, методист, учитель-

дефектолог, помощник воспитателя, медицинская сестра

по массажу.

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕГО ПРОЦЕССА



ВЕСЬ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СОСТАВ ШКОЛЫ ВЛАДЕЕТ
СОВРЕМЕННЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ТЕХНОЛОГИЯМИ

В образовательном учреждении обеспечено повышение

квалификации всего педагогического состава в полном

объёме. Педагогический коллектив школы проходит

регулярное обучение и повышение квалификации в

области сохранения и укрепления здоровья обучающихся



В ШКОЛЕ ФУНКЦИОНИРУЕТ СЛУЖБА ЗДОРОВЬЯ

Миссия службы здоровья: обеспечение условий для сохранения и укрепления здоровья всех участников

образовательного процесса, развития культуры здоровья и на ее основе формирования здорового образа жизни.

Основная цель деятельности службы здоровья: построение открытой здоровьесозидающей образовательной

среды как совокупности компонентов образовательного учреждения, их функциональных взаимосвязей и

субъектов - педагогов, обучающихся и их семей, в деятельности которых реализуется обеспечение условий для

сохранения и укрепления здоровья участников образовательного процесса, повышения культуры их здоровья.

Руководитель образовательного учреждения

Ответственный за 
физкультурно-

оздоровительное 
направление

Ответственный за 
медицинское направление

Ответственный за 
социально-педагогическое 

направление

Ответственный за 
психолого-педагогическое 

направление

Ответственный за 
информационный обмен

Руководитель 

Службы здоровья



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СЛУЖБЫ ЗДОРОВЬЯ 
В СТРУКТУРЕ ОУ

Учителя 

СЛУЖБА ЗДОРОВЬЯ
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Заместитель 

директора по УВР

Заместитель 
директора по УВР, 

начальник   шсс

Заместитель 

директора по ВР

Школьный ПМП 

консилиум



Доступная среда - безопасная среда и комфортные условия 

получения образования

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩЕГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОСТРАНСТВА



Доступная образовательная среда - безопасная среда и комфортные условия получения

образования, использование альтернативной и дополнительной коммуникации.

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩЕГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА



Доступная образовательная среда - безопасная среда и комфортные условия получения образования. 

УМК «Парус» - основа построения здоровьесберегающего образования для обучающихся с ТМНР

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩЕГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА



Доступная образовательная среда - безопасная среда и комфортные условия получения

образования: здоровьесозидающий компонент в содержании образования

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩЕГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА



Доступная образовательная среда - безопасная среда и комфортные условия получения образования: 

специализированные технические средства (кнопки, клавиатуры…), системы айтрекинга

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩЕГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА



Адаптировано стандартное 10-дневное меню

Меню с исключением лактозы

Меню с исключением глютена

Меню с исключением пищевых аллергенов

«Кефир»«Пюре»

Гомогенизация

Консистенция

ОРГАНИЗАЦИЯ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ



ОРГАНИЗАЦИЯ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ

Питаются в школе

Гомогенная пища

Индивидуальное меню98

52

150 Кормят сотрудники

школы



ОРГАНИЗАЦИЯ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ

1. Организация питания детей с ТМНР через ГАСТРОСТОМУ.

2. Ежегодное обучение педагогов и родителей по теме
«Кормление детей с ТМНР»

Медицинское 
заключение

Заявление на 
изменение 

меню
Коррекция меню

Соглашение со 
школой

Совет школы по 
питанию

Информирование 
и обучение 

сотрудников 
школы



ОРГАНИЗАЦИЯ РАЦИОНАЛЬНОГО ПИТАНИЯ

СОВЕТ ПО ПИТАНИЮ

Проверка столовых на площадках ул. Новоселов 

и Октябрьская наб.

Участие в городском конкурсе 

#ВнашейШколеВкусно

Участие в форуме родительских комитетов и 

родителей, поддерживающих детские 

инициативы и волонтерство в образовательных 

учреждениях Невского района Санкт-Петербурга

МОНИТОРИНГ 

УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ

ДИССЕМИНАЦИЯ ОПЫТА



ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ И 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Уроки адаптивной физической культуры

«Двигательная активность - коррекционный курс

Курс «Основы физического развития»

Коррекционный курс «БОЧЧА»

Курс лечебного массажа

Предметно-практическая деятельность» –
коррекционный курс

Динамические перемены и паузы на уроках

Контроль за положением тела, обеспечение 

физиологического положения на уроках, во время 
режимных моментов

3 раза в неделю

1-2 раза в неделю

1-2 раза в неделю

2 раза в неделю

2 раза в год

1 раз в неделю

ежедневно

постоянно



СПОРТ ДЕТЕЙ С ОВЗ

Спорт лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата 

Спорт лиц с интеллектуальными 

нарушениями

Бочча

Дартс

Футбол

Боулинг

Бадминтон

Мини-футбол

Легкая атлетика

Настольный теннис

Художественная гимнастика

Заключен договор со спортивным диспансером 
Невского района



СПОРТ ДЕТЕЙ С ОВЗ

ФЕСТИВАЛЬ АДМИРАЛТЕЙСКОЕ ТАНГО. УЧАСТНИКИ ОТ 15 ДО 22 ЛЕТ



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ 
Инфодайджест 

Группа психологической поддержки

Мониторинг

Совет родителей: по питанию, по доступной среде и 

развозке

Творческие мастер-классы

Видео- и он-лайн консультации специалистов

Клуб отцов

Семинар (ЦМТР)

Индивидуальная консультация

(БОО Новые Перспективы)

Индивидуальные консультации (ЦМТР)

Фотосессия 

День открытых дверей

Междисциплинарная консультация

Йога для родителей

Хор родителей



ЗДОРОВЬЕ ПЕДАГОГА

Забота о здоровье педагога – важнейшее направление проекта



ДИССЕМИНАЦИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА



СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО

Комитет по 
образованию

17 договоров

Комитет по 
социальной 

политике
3 договора

Комитет по 
транспорту

1 договор

Комитет по 
здравоохранению

5 договоров

Комитет по труду и 
занятости населения
2 договора

Комитет по культуре
3 договора

Комитет по физической 
культуре и спорту
4 договора

Комитет по строительству
1 договор



ОРГАНИЗАЦИЯ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

РГПУ 
им. А.И. Герцена

СПБ АППО

ГБУ ЦДК СПБ

ПНИ №10 СПБ

ИМЦ Невского района СПБ

ГБУ ДО ЦППМСП Невского района

ТПМПК Неевского района СПБ

ПНД Невского района (детское отделение)

ГБУСОН “Центр социальной реабилитации 

инвалидов и детей-инвалидов Невского района СПб”

Межрайонный наркологический диспансер №10

ОДН УМВД, о/п № 24
МОМО Народный
Отдел опеки и попечительства МОМО 
Народный
СПб ГБУЗ “Городская поликлиника № 8”

Муниципалитет



ШКОЛА ЗДОРОВЬЯ

Проект “Помощь без границ” 

Подушка-подкова - 12 шт. Подушка-бумеранг - 14 шт.

Районный семинар

Педагоги - 50, ДОУ -5, ОУ  -6, ОУ ДО - 2

ИКП РАО. Обучающиеся - 32; педагоги - 26

Центр медицинских технологий и реабилитации

2 проекта. 3 семинара. Обучающиеся - 28. Педагоги - 17.

Особое внимание при
организации деятельности
по здоровьесбережению
уделяется занятиям
иппотерапией и посещению
ЦСРИДИ Невского района



ДОСТИЖЕНИЯ

Флагман проекта 

ШКОЛА ЗДОРОВЬЯ

Флагман проекта 

ШКОЛА ПОМОЩИ
Педагоги школы - являются победителями 

Всероссийского конкурса «ИнваПрофи» среди 

работников образовательно –

реабилитационных учреждений для инвалидов 

и лиц с ОВЗ:

➢ Андреева М.Ю. учитель-дефектолог 

заняла 2 место в номинации 

«Социально-педагогические и 

социально-психологические практики в 

специальном образовании инвалидов с 

ментальными нарушениями: коррекция 

и развитие»

➢ Мага Н.В. и Маслакова Ж.М. –

победители регионального этапа. 

По итогам VII Всероссийской 

Олимпиады педагогов начальной 

школы Любова А.В. вошла в 3-ку 

лидеров России.

В номинации “Психолого-

педагогическое сопровождение 

обучающихся”  получила 

специальный приз "САМЫЙ 

ЗАБОТЛИВЫЙ ПЕДАГОГ"



ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЮ

http://627.gou.spb.ru/gorods

koj-konkurs-shkola-

zdorovya-sankt-peterburga-

2024

http://627.gou.spb.ru/

about-us-1/okhrana-

zdorovya

http://627.gou.spb.ru/about-us-

1/protivopozharnaya-bezopasnost-i-

dejstviya-v-chrezvychajnykh-

situatsiyakh

http://627.gou.spb.ru/

about-us-

1/korrektsionnaya-

rabota

https://vk.com/nevsky_parus

http://627.gou.spb.ru/gorodskoj-konkurs-shkola-zdorovya-sankt-peterburga-2024
http://627.gou.spb.ru/about-us-1/okhrana-zdorovya
http://627.gou.spb.ru/about-us-1/protivopozharnaya-bezopasnost-i-dejstviya-v-chrezvychajnykh-situatsiyakh
http://627.gou.spb.ru/about-us-1/korrektsionnaya-rabota
https://vk.com/nevsky_parus


РЕЗУЛЬТАТЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЫ ПО СОХРАНЕНИЮ 

И УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ, ФОРМИРОВАНИЮ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ ОБУЧАЮЩИХСЯ



ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ


